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amina por Segovia. Rutas guiadas 2010
Ala Vera de la Sierra
-Por la Cafnada Real Soriana Occidental




Camina por Segovia. Rutas guiadas 2010

A la Vera de la Sierra.
Canada Real Soriana Occidental

Estas rutas se enmarcan en el Convenio de Colaboracion entre la Consejeria de Medio
Ambiente de la Junta de Castilla y Leon y la Diputacion Provincial de Segovia en materia de
Educacion Ambiental.

Numero de participantes: Esta limitado por el caracter didactico de la actividad, y sera de
50 personas para cada una de las rutas.

Para participar: es necesario efectuar la correspondiente reserva en el siguiente numero
de teléfono

Diputacion de Segovia Tfno.921 426811

Se podra reservar un maximo de cuatro plazas por llamada. En caso de no poder asistir a
la actividad, debera comunicarselo a la organizacion para que se convoque a oftras
personas de la lista de espera.

El plazo de inscripcion comenzara el lunes anterior a la ruta y terminara, normalmente, el
jueves de esa misma semana. La organizacion se reserva el derecho de suspender o
modificar las actividades programadas.

Consejos practicos para el disfrute de la jornada:

Sigue las rutas disefiadas y los consejos de I@s guias.
o Deposita la basura y otros desperdicios en los contenedores adecuados.
o Lleva bebida en abundancia (al menos 1 litro por persona) y comida facil de
llevar y ligera.
o Calzado comodo y resistente (nunca recién estrenado).
o Ropa acorde con el tiempo (siempre ponerse en lo peor):
= por exceso de calor (gorra, gafas, protectores solares,
= por frio (forro polar y chaqueta cortavientos) o
= por lluvia (impermeable, capa de agua o paraguas)
o Mochila comoda con Utiles personales para |a ruta.

Il Ciclo de Rutas

A la Vera de la Sierra

Por la Cafiada Real Soriana
Occidental a su paso por la
provincia de Segovia.

11 de abril, domingo.
Tramo 5/9:
Sotosalbos - Gallegos

18 de abril, domingo.
Tramo 6/9:
Gallegos - Casla

9 de mayo, domingo.
Tramo 7/9:
Casla - Ctra. La Pinilla

16 de mayo, domingo.
Tramo 8/9:
Ctra. La Pinilla — Ribota

23 de mayo, domingo.
Tramo 9/9:

Ribota — Limite provincial con Soria,
Ctra. N-110

Distancia: entre 15y 18 km.
Grado de dificultad: Media- baja.
Duracion: 4/5 horas

Hora de inicio: 9:00

Guia: AREVA VALSAIN S.L.
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