
PASEOS POR LA CAÑADA REAL SORIANA OCCIDENTAL

...Rememora la transhumancia...

El Camino Natural de la Cañada Real Soriana Occidental recorre prácticamente en su totalidad la vía pecuaria a lo largo
de la provincia de Segovia. Presenta una longitud de casi 150 kilómetros, distribuidos en 8 etapas, más una corta etapa 0
de algo menos de 7 kilómetros. El itinerario recorre la totalidad de la Sierra de Guadarrama, avanzando en la mayor
parte del trazado por su parte baja. Se visitan localidades como El Espinar, Otero de Herreros, Sotosalbos, Collado
Hermoso, Navafría, Arcones, Villarejo, Riaza y Ayllón, y se divisan siempre a la izquierda otras muchas localidades. Es
el  camino que cada año recorrían los pastores  con sus  rebaños para buscar  pastos  en las fértiles  y cálidas  tierras
extremeñas. 

ETAPA 4. DE COLLADO HERMOSO A NAVAFRíA

     Longitud: 9,8 kms

     Desnivel: 130m

     Duración: 2h y 30

     Dificultad: media

     Recorrido: Lineal

La cuarta etapa del Camino Natural de la Cañada Real Soriana Occidental une, tras algo menos de 10 km, las
localidades segovianas de Collado Hermoso y Navafría. Pocos metros después del inicio se gira a la derecha
en una cruz de granito labrado, tras ella un potro de herrar en perfecto estado de conservación indica el
camino a seguir. En el puente que cruza el río de Abajo finaliza el asfalto, y se continúa por pista de tierra
con  una  ligera  subida,  girando  a  la  izquierda  para  iniciar  un  tramo  de  bajada  que  conduce  al  punto
kilométrico 62.

El siguiente kilómetro transcurre entre rampas de subida y bajada y espectaculares vistas de la sierra. El
viajero  se  encuentra  con  una  cancela  pocos  metros  después  de  superar  el  hito  kilométrico  y  continúa
llaneando a media ladera hasta llegar al paso de un arroyo, a partir del cual se divisa la pequeña localidad de
La Salceda. La Cañada continúa entre ricos pastos, supera una cancela en el punto kilométrico 65 e inicia la
bajada que acerca el trazado a la carretera N-110. En este momento se gira a la derecha y el camino pasa a
ser asfaltado durante unos pocos metros mientras aprovecha el antiguo trazado de la carretera, y avanza en
paralelo a ella  y con una ligera  subida.  A la  derecha se  extiende una masa forestal  dominada por  pino
resinero (Pinus pinaster) y a la izquierda se divisan las localidades de Torre Val de San Pedro y Valle de San
Pedro.

Se inicia una pequeña bajada, se cruza una nueva cancela y se alcanza poco después el punto kilométrico 68,
para alejarse definitivamente de la carretera N-110.  Tras un nuevo paso de agua y un tramo de subida y
bajada, se supera una cancela y el punto kilométrico 69,  momento en el cual  se inicia el descenso que
conducirá al viajero hasta Navafría,  localidad que pone punto final a esta etapa. Entre ganado vacuno y
equino se desciende, curva tras curva según marca el trazado, y tras cruzar el arroyo de Peña Lobanto por un
paso cementado al  efecto,  se toma una pista  de tierra  de gran anchura que continúa el  ligero descenso
siempre con vistas hacia la localidad de Navafría. El descenso finaliza en la piscina natural de Navafría que
recoge las aguas del río Cega, dónde se alcanza el panel interpretativo que indica el final de esta cuarta etapa.



ETAPA 5. DE NAVAFRíA A ARCONES

   Longitud: 14,2 kms

   Desnivel: 180 m 

   Duración: 3h 40min

   Dificultad: media

   Recorrido: lineal

   

La etapa 5 del Camino Natural de la Cañada Real Soriana Occidental comienza en  las cercanías de la piscina
natural de Navafría. Se adentra en la bella población segoviana hasta la plaza del Mayo. Se continúa a la
derecha por la calle de Mayo que, en ascenso, gira a la izquierda y abandona poco a poco la localidad, para
dejar atrás las últimas viviendas por la carretera SG-V-6112. Poco después se gira a la izquierda y se toma el
camino ancho de tierra, para avanzar entre fresnos que denotan la humedad del terreno.

Se alcanza el punto kilométrico 72 y poco después se deja a la derecha del trazado el cementerio municipal,
para comenzar un tramo de ligera subida. Se cruza la carretera SG-612, extremando las precauciones, y se
continúa el recorrido por la Cañada Real Soriana Occidental por el camino de la derecha. Tras superar un
nuevo hito kilométrico se inicia el rápido descenso que conduce al viajero a superar el río de las Pozas por el
conocido como puente de los Riscos y tras él una fuerte rampa de subida devuelve al viajero a la cota inicial.

Se alcanza el punto kilométrico 75 con la omnipresente sierra de Guadarrama a la derecha del caminante.
Poco después se supera un pequeño arroyo por un badén al efecto y a continuación una cancela con puerta
giratoria para peatones. Se suceden las curvas y las rampas de subida y bajada. El trazado prosigue por
camino  ancho  y  bien  definido.  Se  gira  a  la  derecha  en  el  próximo cruce  de  caminos  según  indica  la
señalización de Caminos Naturales. En subida se supera el arroyo de las Tollas. 

Tras el punto kilométrico 77 el recorrido gira a la izquierda, abandona el firme de tierra, y sin dejar la
Cañada Real, llega al Descansadero de Gallegos. Poco más adelante, un nuevo descansadero, precede a una
nueva  cancela  con  puerta  giratoria  para  peatones  que  separa  los  términos  municipales  de  Gallegos  y
Matabuena. Se suceden los badenes para superar pequeños arroyos. Se gira a la izquierda por camino ancho
de tierra y se abandona pocos metros después con un nuevo giro, esta vez a la derecha, para continuar este
viaje al pasado por la Cañada Real Soriana Occidental. El caminante divisa a su izquierda la población de
Matabuena, para sucederse después pequeñas rampas de subida y bajada con badenes que facilitan el paso de
pequeños arroyos temporales.

El punto kilométrico 80 antecede a un nuevo badén y tras superar varios arroyos, se afrontará una bajada con
pendiente pronunciada. . Desde este punto el trazado torna en dirección norte, y se inicia una bajada en la
que  los  bosquetes  de  pino  silvestre  (Pinus  sylvestris)  serán  los  protagonistas.  Poco  antes  del  punto
kilométrico 83, el recorrido afronta un cruce de caminos, en el que se debe continuar por el trazado de la
derecha, siendo este un camino de gran anchura. Un giro a la izquierda precede al punto kilométrico 84 con
el único objetivo de acercarse a La Mat a (Arcones). Después de superar las primeras viviendas, finaliza el
camino de tierra, se gira en ese momento a la derecha por la asfaltada calle La Mata. Acabado el asafalto y en
camino de tierra de nuevo, nos encontramos el panel que pone fin a esta etapa entre Navafría y Arcones.


