
RUTA desde Navafría a la Catedral de la Sierra.

En esta ocasión os ofrecemos otra ruta circular sencilla de unas 2h30'/ 3h  de duración y escaso 
desnivel, que nos llevará a visitar la iglesia de Nuestra Señora de la Asunción, conocida como la 
Catedral de la Sierra por el bello paraje natural en el que se encuentra. 

Partimos de la iglesia de San Lorenzo en Navafría, por el camino que sale por detrás de ésta, en 
dirección a Ceguilla. Nos encontraremos de frente con una carretera que hay que cruzar para llegar 
a Ceguilla, atravesando sus calles y las de Cotanillo. En este tramo tendremos que andar un poco 
por la carretera, aunque se trata de un tramo corto y de una carretera muy poco transitada. Tras 
cruzar ambos pueblos la carretera gira a la izquierda, y poco más adelante nos encontraremos con el
cruce que marca la iglesia también a la izquierda. 

Continuamos hasta encontrarnos con la Catedral de la Sierra, imponente templo del siglo XII, de 
estilo románico rural popular, con mampostería y sillares de piedra. Además encontramos pequeñas 
ventanas decoradas con bolas y apoyadas en finas columnitas, un arco de medio punto con sus 
arquivoltas, capiteles en los que entretenerse buscando decoración… todos sus detalles hablan de 
Románico, aunque cierto es que ha sufrido algunas modificaciones, como la edificación de su 
esbelta torre barroca. La iglesia de la Asunción de los barrios de Aldealengua de Pedraza se halla 
sobre una loma donde antiguamente existía el pueblo de Aldealengua, cabeza del antiguo concejo, 
quedando aproximadamente a la misma distancia de los cuatro núcleos de población que 
actualmente forman éste. En 1970 se cerró por su estado ruinoso, pero por su declaración como 
B.I.C en 1983, inició su restauración y hoy en día está en perfectas condiciones.

Tras admirar la iglesia continuamos nuestra ruta, tomando un camino de tierra que parte hacia la 
derecha, paralela al arroyo de Martincano, que seguiremos hasta llegar al pueblo del mismo 
nombre, el cual atravesaremos para salir por la Calle Rasillo que termina en un camino ligeramente 
ascendente con muros de piedra a ambos lados. Continuamos aproximadamente un kilómetro por 
ese camino entre árboles,  hasta que llega un momento dónde el camino se vuelve sendero, y acaba 
desembocando en un cruce de cuatro caminos, dónde deberemos coger el camino de tierra que va 
hacia la derecha.  Continuamos este camino hasta que nos topamos con la carretera SG- 612, que 
cruzamos para coger otro camino justo enfrente que se dirige hacia la izquierda, llegando de nuevo 
a Navafría. Una vez aquí, tomamos la primera calle a la derecha y llegaremos al punto de partida. 


