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Sowv Cristsbal de Segovior

Ya entrado el verano y en plenas vacaciones escolares, en San Cristdbal de Se-
govia continuamos cambiando, mejorando y creciendo en dreas recreativas y
deportivas. Recientemente, se ha instalado nuevo equipamiento infantil en
Pradovalle con diferentes columpios y toboganes asi como aparatos para el
entretenimiento y desarrollo de ejercicio fisico (calistenia) para jovenes de
distintas edades.

Durante este periodo estival ademas se han
programado diferentes actividades como la _
gimnasia al aire libre para mayores de 65
afios, en 2 grupos en funcién de si la movili-
dad es reducida o no, la inauguracién y exhi-
bicion de las instalaciones de calistenia en
Pradovalle y el segundo ciclo musical “A las
nueve, cerca en la distancia” con conciertos
de musica en directo en diferentes zonas del
municipio, siempre cumpliendo con las medi-
das sanitarias y de seguridad requeridas en
cada momento. Por cierto, se recuerda a to-
dos los vecinos y vecinas la importancia de |
continuar guardando lo establecido para con- (i
trolar el final de la pandemia.

Os deseamos disfrutéis del verano y de las
actividades programadas.

Nuevos equipamientos infantiles
en el parque de Pradovalle

Instalaciones de calistenia y accesorios
para ponerse en forma (Pradovalle)
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FUE NOTICIA EN JUNIO

Cuidando todas las medidas de seguridad saniaria, se celebrd un evento
de simuladores de juegos y de realidad virtual que entusiasmé a los participantes

AR P Rkt rem —f.a.m
La Parroquia de San Cristébal de Segovia
organizé un campamento infantil

Se retomd la marcha de las estrellas con buena La festividad de San Antonio contd también con
respuesta. Muchas gracias, Clemente baile de jotas a la salida de misa

El ddo Namur puso el broche a los actos por Unos vandalos dejaron su firma en el nuevo mural
nuestros mayores en la festividad de San Antonio de laigualdad de San Cristdbal. Verglienza

Nota: Todas estas fotos pueden verse a color en la edicién digital: en PDF dentro de sancristobaldesegovia.net/noticias o por la APP (ver Ultima pagina)
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SAN CRISTOBAL DE SEGOVIA HOMENAJEA A SUS MAYORES

El Ayuntamiento de San Cristébal de Segovia realizé el domingo 13 de junio un emotivo acto con
sus personas mayores, como muestra de agradecimiento y reconocimiento a todos ellos. Se traté
de un homenaje por su trabajo, por el mantenimiento de la cultura y las tradiciones, y en definitiva
por representar la historia de un pueblo y porque es justo reconocer y respetar a este grupo que
nos ha dado y nos sigue dando tanto.

Todas las personas mayores que viven en el municipio fueron invitadas al acto, que se inicié con
una bienvenida a cargo de su Alcalde, Oscar Moral, seguido de la charla de José Luis de Andrés
Alvaro, vecino del pueblo, que realizé un viaje al pasado para los mas jovenes a la vez que volvié a
situar a los hoy mayores en las calles del municipio recordando cuando eran jovenes y jugaban y
trabajaban en aquellas eras, prados y plazas de sus origenes.

Los familiares que les acompafiaban, al igual que ellos mismos, vivieron momentos de gran
emocién y agradecieron publicamente el afecto, verbalizandolo con alegria.

En el acto hubo, ademas, una mencidn especial para todas aquellas personas mayores de 80 afios
en adelante (un total de 56), a quienes se les realizdé una imposicién de bandas con el lema “historia
de una vida, historia de un pueblo” y ademas recibieron sendos ramos de flores, por simbolizar
esos “pensamientos” que ellos nos traen y las flores de lino que estan representadas en el escudo
de la localidad.

El homenaje, bajo el titulo “HISTORIA DE UNA VIDA, HISTORIA DE UN PUEBLQO”, se hizo coincidir con
la festividad de San Antonio, celebracién muy querida en el pueblo. Precisamente ese mismo dia, a
la salida de la misa por esa festividad, se pudo retomar el baile de jotas por parte de la Escuela
Municipal de Jotas y amenizado por la Escuela Municipal de Dulzaina y Tamboril, que ofrecieron
respectivamente bailes y musica a la salida del santo, y siempre respetando las medidas sanitarias.

Aparte de lo anterior, tanto el Alcalde como la Concejala de Cultura, Servicios Sociales y Atencién a
los mayores, visitaron a la persona mas anciana del pueblo, de 103 afios, en la residencia en la que
vive, para hacerle llegar también su banda y ramo de flores.

La jornada terminé con una velada musical de Zarzuela, Opera y Canciones con el dio de musica de
camara “Namur”, concierto con el que se puso fin a los actos. Se agradece especialmente a Saemer-
Proteccién Civil su colaboracidn para el desarrollo de
. los actos, asi como a la Fundacién don Juan de Borbodn,
en cuyo ciclo “921, Distrito Musical” se circunscribe el
concierto de clausura.

El Ayuntamiento de San Cristobal de Segovia esta
ultimando la programaciéon de actividades para los
mayores, que tendran lugar desde la segunda quincena
de julio, con eventos adaptados a su edad, en distintos
espacios al aire libre de la localidad. Estas actividades
' de ocio para mayores se realizardn en coordinacidn
con Caritas Parroquial y las actividades deportivas
seran dirigidas por un monitor deportivo

El Alcalde y la Concejala de Cultura, Servicios Sociales
y Atencion a los mayores, visitaron a la persona mds .
anciana del pueblo, de 103 afios, en su residencia especializado.
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CEPA SAN ILDEFONSO - LA GRANJA
Curso 2021-2022

:NO TIENES EL TITULO DE LA ESO O QUIERES
ACCEDER A UNA FP DE GRADO MEDIO?

—> C(lases presenciales*

NOSOTROS —>  Aulas virtuales
TE AYUDAMOS — Apoyo online
— Gratuito

Haz la preinscripcion a través de nuestra web
cepasanildefonso.centros.educa.jcyl.es

Inicio de clases:
27-septiembre-2021

Y site interesa, también impartimos cursos de:

* INGLES

Ademads, educacion a distancia.con

& aula
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* INFORMATICA

» DISESOYAUTOEDICION
* DISESO'WER

* SALUD

* EDUCACION

* ECOLOGIA

» Cursos Sdon en la cabecera del CEPA

Coss de la Cultura. P2 del Matadero, s'n 40000 R $. San Sdefonse.

366 205

* HISTORIA®

Tel. 921-472 333 / 699

* INIIATIVAS EMPRESARIALES
* GESTION DE REMN.

* TRIBUTOS

* QsCO

* YMUCHOS MAS

CEPA SAN RDEFONSO - LA GRANJIA
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de Idiomas
TRINITY
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aprender
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Sorteamos:
 Beca gratis para todo el curso

‘ toda lainfo aqui o en tu ayuntamiento

Ayuntoméento
==, SANCRISTOBAL
5 DESEGOVIA

REVISIONES DE SALUD A
LOS/LAS JOVENES

Modificaciones en las Revisiones de 14 afios:

Los nacidos del 1 de Enero al 30 de Junio del
2007, la revision médica la hara la Pediatra
(tenéis que pedir cita con ella) y la revision de
enfermeria

la hard la enfermera de adultos (ella os llamara
para deciros la hora).

Los nacidos del 1 de Julio al 31 de Diciembre del
2007, la revision medica la hard la Pediatra y la
de enfermeria la hard la enfermera pediatrica y
en esta ocasidon tendréis que solicitar cita con
ambas

Los chicos que en este afo han cumplido o
cumplirdn 16 afios también pueden pedir hora
con la enfermera de adultos para hacerles una
revisién

l.‘Sacyl

Corsdane Nadoo de
San Gristibel de Segovia

Ayuntamiento de
San Cristabal de Segovia

4
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o= ¢VAS A COMENZAR NUEVOS

CALISTENIA  &stupios?. TE AYUDAMOS

o e CON LA PREINSCRIPCION Y

Inauguracién de las nuevas CON LA MATRIiCULA
instalaciones de calistenia en

Pradovalle con exhibicién a
cargo de Javi Ramos

(también en septiembre)

Si eres joven de "Sancris" y vas a cursar una
carrera universitaria o ciclos formativos,
etc, el Ayuntamiento de San Cristébal de
Segovia te ayuda a realizar la preinscrip-
cion. También te ayudamos con la
matricula. Y tanto ahora como en
septiembre.

Pide cita en el P.1.J. (Punto de Informacién
Juvenil) o en el teléfono 921-407025.

Jueves 12 de agosto a las 20:00 horas
Lugar: parque de Pradovalle Colabora

Necesaria inscripcion previa en el
teléfono 921-407025 o en biblioteca/Pl)

Nota: Se cumplirdn las medidas sanitarias en vigor

CEAS REINICIARA ACTIVIDAD

MEMORIA FOTOGRAFICA B s,
DEL PUEBLO e PROYECTOS DE

PROMOCION PERSONAL

Ayuntamiento de
San Cristébal de Segovia

e

Os recordamos que el Ayuntamiento de San Cristébal
de Segovia esta recopilando un archivo fotografico
municipal de imagenes que puedan formar parte de la
memoria colectiva del pueblo. Aquella persona que
pueda permitirnos escanear y devolverle sus fotos

El servicio de asuntos sociales de la Diputacion de
Segovia en nuestro municipio (zona de La Granja -
San lldefonso) reiniciard sus actividades para el
) nuevo curso y para ello se han abierto listas
antiguas, seria de agradecer. HASTA EL 2 DE SEPTIEMBRE para apuntarse a las
actividades que se realizaran, que serdn estas:

Ya han llegado las primeras fotos, como veis aqui.

¢ aulas sociales

¢ taller de manualidades

® Ocio preventivo para
menores.

Para mas informacidn, contactar con la biblioteca / PlJ,

i

o en el teléfono 921-407025. Muchas gracias

Para ello, llamar al teléfono
921-406174, extensién “1”.

]

A asuntos
W sociales

SUMAMOS JUNTOS

acbio

Foto de la carretera a Segovia, cedida
por Francisco de Lucas
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Consejos

para un uso
" inteligente

del agua

Al cuidado del agua

Siumate a nuestro compromiso

Sumate a nuestro compromiso

Al cuidado del agua

MANCOMUNIDAD LA ATALAYA

385 8
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CONCILIAMOS VERANO’ 21

Plazos auin restantes:

- Del 19 al 23 de JULIO, podran solicitarse
las semanas comprendidas entre el 9 y el
31 de agosto.

Mas Info en el tel. 012 de la Junta de
Castilla y Ledn o en https://bit.ly/3fEe93V

El agua es un recurso esencial para la vida.
Te invitamos a hacer un uso inteligente del agua . jSigue nuestros consejos!

Cierra el grifo cuando no lo utilices

%

Cierra el grifo cuando no utilices el agua al lavarte los dientes,
al afeitarte o al lavar los platos. En un minuto con el grifo
abierto se pueden perder hasta 5 litros de agua.

Mejor una ducha que un bano

Cada minuto que pasas en la ducha con el grifo abierto puedes
gastar unos 10 litros de agua.

iPiensa todo lo que puedes ahorrar si aceleras la duchaosi
cierras el grifo mientras te enjabonas!

A

;i . Cada gota cuenta

Si reparas los grifos que gotean podras ahorrar hasta 30 litros
al dia. jEs la misma cantidad de agua que pueden beber 15
personas en 1dia!

%

b
Las toallitas himedas, mascarillas u otro material, no son
biodegradables. Causan atascos en lared y problemas en las

depuradoras, crean problemas de salubridad y contaminan
el medio ambiente. Utiliza la papelera para depositarlas.

Los desechos, a la papelera

Electrodomeésticos y detergente

Utiliza la lavadora y el lavavajillas completamente llenos,
con la temperatura mas baja posible y la dosis justa de
detergente, pues su vertido causa danos en el medio ambiente.

Al cuidado del agua

Consejos para un uso

inteligente del agua.

= Riega a la hora adecuada

w

Riega las plantas por la noche, o por la manana muy temprano,
y aprovecharas mas el agua porque no se evapora tan
rapidamente.

!

Césped

Trata de dejar el césped un poco mas largo de lo habitual, de
unos 5 cm. aproximadamente, de este modo disminuira la
evaporacion del agua y la planta conservara mas humedad
enlaraiz.

Elige un sistema de riego eficiente

Usar el riego por goteo te permite ahorrar hasta un 20%
de agua comparado con el riego por aspersion. Otra opcion
es utilizar un sensor de lluvia con corte automatico, lo que
te permitira desconectar el riego si esta lloviendo.

No barras con la manguera

Utiliza preferentemente la escoba antes que la manguera
cuando limpies patios y terrazas.

Laregadera es una gran opcion

El uso de la regadera para determinadas plantas es una
alternativa muy vélida a las mangueras o el riego por
aspersion.

& 38 : E

Ayuntamiento

MANCONGHEDAE IAATARNA 4 Segoviajcedida por-Francisco-de Lucas


https://bit.ly/3fEe93V

Ayuntamiento de
San Cristobal de Segovia

ax
e
*
Xty
|~

LAS PERSONAS DE MAS DE 65 ANOS DE
SAN CRISTOBAL DE SEGOVIA

ii EN MOVIMIENTO !!

El ejercicio en las personas adultas /mayores tiene grandes beneficios, como mantener la
actividad y el buen estado de salud, el incentivo personal, desarrollar su condicion fisica,
rutinas de habitos de vida saludables y promover el envejecimiento activo entre otros.

Este Ayuntamiento se propone facilitarlos a través de unas actividades gratuitas dirigidas
por un monitor deportivo especializado, durante la segunda quincena de julio:

Personas desde 65 anos:

Lunes 19 de Julio 21,00 horas
Martes 20 de Julio 21,00 horas
Miércoles 21 de Julio 21,00 horas
Jueves 22 de Julio 21,00 horas

Personas desde 65 anos con movilidad reducida:

Lunes 26 de Julio 21,00 horas
Martes 27 de Julio 21,00 horas
Miércoles 28 de Julio 21,00 horas
Jueves 29 de Julio 21,00 horas

Aforo limitado. Admision por orden de inscripcion.
Apuntarse en la biblioteca/ P.1.J. o llamando al 921-407025

Monitor Deportivo: Oscar Mufioz Bermejo, Licenciado en actividad fisicay deporte
con experiencia de mas de 5 afios en actividad fisica para Personas Mayores y Adultos.

Nota: se respetaran las medidas de seguridad sanitarias en vigor
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PARROQUIA: PREINSCRIPCION CATEQUESIS 2021/22

La parroquia inicia un afio mas su periodo de preinscripcion para las catequesis del préximo curso
2021/22. Se realizara via online a través del siguiente formulario: https://bit.ly/2Towqul

Este curso se ofrecera formacidn catequética para recibir los siguientes sacramentos:

- PRIMERA COMUNION: Tres afios de preparacion (desde 1°EP hasta 3°EP). *
- CONFIRMACION: Tres afios de preparacion (desde 4°EP hasta 6°EP). **

- CONFIRMACION PARA ADOLESCENTES: A partir de 1°ESO.

- CONFIRMACION PARA ADULTOS: Mayores de 18 afios.

*. El primer afio se realizaran sesiones mensuales a través de la "catequesis familiar".
**. Aquellos que interrumpieron sus catequesis y deseen ser confirmados deben rellenar el formulario
indicando su especial casuistica.

: et @ATEQU ES”S PARROQUIA DE NTRA. SRA DEL ROSARIQ
¥ CURSO 2021/22 ORIND. ...l o

CONFIRMACION
SIN INTERRUPCION ADOLESCENTES ADULTOS
INI-1 (%) INI-2 INI-3 CONF-1 CONF-2 CONF-3 CONF-INT CONF-AD
Nacidos Nacidos Nacidos Nacidos Nacidos Nacidos Nacidos a Nacidos a
en 2015 en 2014 en 2013 en 2012 en 2011 en 2010 partir de 2009 | partir de 2004
HORARIOS PROVISIONALES

Estos horarios pueden sufrir alguna modificacion por motivos de organizacion.

Lunes Martes Lunes Jueves Martes Jueves Lunes Martes
a las 17:00h. | a las 17:00h. | a las 16:00h. | a las 16:00h | a las 16:00h | a las 17:00h | a las 19:00h | a las 19:00h.

REUNIONES CON LAS FAMILIAS

En el salon parroquial de la ermita, el dia y hora indicado.

20 de 20 de 20 de 21 de 21 de 21 de 21 de 21 de
septiembre | septiembre | septiembre | septiembre | septiembre | septiembre | septiembre | septiembre
16:30h. 17:30h. 17:30h. 16:30h. 16:30h. 16:30h. 17:30h. 17:30h.

PREINSCRIPCION: Desde el 10 de julio al 31 de agosto. En las reuniones de septiembre se formalizara la INSCRIPCION del curso 2021/22.

(*) Las catequesis de INICIACION-1 seran mensuales y se llevara a cabo la catequesis familiar. La acogida de estas familias sera el viernes
17 de septiembre de 17:00h. a 18:00h. en el salon parroquial de la ermita.

@ aiNCOy,

= i

SAN CRISTOBAL ES IGUALDAD DE GENERO

. crisiabal

San Cristobal de Segovia “es igualdad” y después de un afo de inaugurar ese lema en el frontén,
ahora lo hace también en la parada del autobus frente al consultorio. Este lema expresa el deseo de
lo que queremos construir entre todos. Visita la fase creativa en sancristobaldesegovia.net/videos y
todas las iniciativas del “Rincén Violeta” en sancristobaldesegovia.net/rinconvioleta



sancristobaldesegovia.net/videos
sancristobaldesegovia.net/rinconvioleta

IT CICLO MUSICAL
“"A LAS NUEVE”

- CERCA EN LA DISTANCIA -
EDICION 2021

* Viernes 13 de agosto, 21:00 h.
Grupo "Movida Promovida”
Recorrido musical desde los aios 80 hasta la actualidad
Fabio Paez (ukelele, guitarra,...), Angela de Miguel (viola y
. bajo) y Ernesto Gonzalez (percusion)
e Lugar: Plaza de la ermita

fiS)eot Y Viernes 20 de agosto, 21:00 h.
% Duo de piano y trombon

Samuel Martin y Alonso Pastor

Lugar: Plaza del Ayuntamiento

Viernes 27 de agosto, 21:00 h. P
* Grupo "Sursuncorda” >Ny
Muisica folk y tradicional It
Lugar: Fronton

% Viernes 3 de septiembre, 21:00 h.

Grupo "Aire Infinito” /911
Jazz flamenco

Lugar: Pradovalle

Organiza:

Proteccion Cilvil

Ayuntamiento de
Saemer

) . San Cristébal de Segovia
Se mantendran estrictamente las normas o A
de seguridad sanitaria establecidas
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LA JUNTA Y EL CENTRO DE SALUD NOS RECUERDAN QUE ...

Si Racioncias da 53 donde a'coh NO +1,5 m de distancia
oncilsiin de i6n con pauta completa es mayor del 80% ORCHANION

NO

s>
-r USO DE LAS
? i MASCARILLAS
’t’) @ A PARTIR DEL 26 DE JUNIO 2021

4 = %gi o

si_ NO e SoLS CONVIVIENTES

e Medios de transporte publicos
y transportes privados complementarios
de personas no convivientes de hasta 9 plazas

No te olvides llevar tu mascarilla al salir de casa.
Puede que la necesites

e ”» :
o Ib
a 2 s

e & @

AT como
cAdn S
L
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SAN CRISTOBAL REALIZO UN PROYECTO NACIONAL DE
JUVENTUD PARA FOMENTAR LOS “0.D.S.”

El Ayuntamiento de San Cristébal de Segovia ha resultado ser uno de los 30 pueblos de Espafia (y el Unico de
nuestra provincia) que se ha alzado con uno de los galardones de la Federacidon Espafiola de Municipios y
Provincias y el Instituto de la Juventud para desarrollar uno de los proyectos nacionales de juventud convocados
este afio por ambas entidades.

La propuesta municipal fue preparada al inicio del afio pero su concesidn y realizacién ha sido en los Ultimos dos
meses. El proyecto se denomind “hackatdn joven - tu juegas a la ruleta, el mundo gana”, y a él fueron invitados
los y las jovenes de San Cristébal de Segovia hasta 35 afios y la participacidn resultd buena. La propuesta trajo
mucha diversidn, ademas de servir para conocer los Objetivos de Desarrollo Sostenible (“ODS”). Las claves del
éxito del proyecto fueron la reflexién y la participacién

El hackatén es una actividad innovadora de caracter multidisciplinar que sirve de herramienta para el
aprendizaje mediante la accién a través del trabajo por proyectos y el fomento del pensamiento creativo. Se
trata basicamente de dar soluciones innovadoras a problemas reales que se detectan en los municipios y que
ademads servirdn de propuestas para el gobierno local, que las tendrd en cuenta. Los ODS tratados fueron el de
educacion de calidad, igualdad de género, reduccién de desigualdades y accién por el clima.

El término “hackaton” habitualmente se aplicaba a reuniones de programadores, pero actualmente el concepto
se aplica a dindmicas de este tipo, como la desarrollada durante estos dos ultimos meses por el Ayuntamiento de
San Cristobal de Segovia, buscando en los jovenes la posibilidad de desarrollar sus habilidades de comunicacién,
capacidad de analisis, organizacidn y planificacion, toma de decisiones en equipo, pensamiento critico, iniciativa
y creatividad, ademas de resolucién de problemas y conflictos, entre otros puntos fuertes.

El proyecto contd con varias derivadas, como su andlisis previo de idoneidad, una exposicién, un video de
difusién de resultados, capsula del tiempo y otros factores como generar “comportamientos de éxito” para
ejecutar los O.D.S. a nivel local, transformar aptitudes en actitudes y la realizacidon de un proceso continuo de
seguimiento mediante servicios municipales como el Punto de Informacién Juvenil, a través del cual se han
encauzado las acciones de este proyecto.

La concejala de juventud del municipio, Carmen Alonso destaca “la motivacidn e implicacién extraordinaria de
los jovenes participantes en un ejemplo de madurez como elemento transversal al proyecto (generacion de
actitudes)” y la satisfaccidon de debatir, difundir y aplicar los ODS a nivel local. La deportista local Jimena Velasco,
recientemente reconocida como deportista de alto nivel de Castilla y Ledn, fue la encargada de otorgar los
galardones a los mejores proyectos.

WACKATON JOVEN

Ti juegos @ o ruleto, ¢! ‘mundo gand

) . akn y
o X
A FEMP* [ T S
Faan 73 O e injuve
- =
Ayuntamiento de

San Cristobal de Segovia
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EL AMPA INFORMA

Hola familias. Este mes ha sido muy intenso y desde el AMPA queremos

(=1
agradecer la implicacidon y ayuda que se nos ha dado para sacar adelante -f;_
diferentes proyectos. =7
SL
Hemos repartido las camisetas para todos los nifios asociados. Agradecer a Marques del Arco
Arancha Erguido por hacer el dibujo de forma totalmente altruista. AMPA

También hemos repartido un descuento del 10% en material escolar en Parchis para todos los socios.
Recordaros que podéis encargar alli los libros de texto con las condiciones que os digan.

También hicimos entrega de las fotos de cada clase.

Realizamos un precioso acto de graduacidn para los alumnos de sexto, donde recibieron la foto de
clase, la orla con todos sus compafieros de graduacion, la camiseta, el descuento y la banda de
Graduacion para el recuerdo. Tenéis todas las fotos en el enlace que se mandd por el grupo de
WhatsApp de clase.

Terminamos la tarde cenando pizza y tomando un refresco. Fue precioso y queremos agradecer una
vez mas al Ayuntamiento por su implicacién y ayuda en todo momento.

Al dia siguiente se fueron de excursidon a Grajera, también organizada por el AMPA, y salié todo
estupendamente.

Natalia Negro nos ayudo con las fotos, muchas gracias.
Juan Pablo nos ayudd a tramitar la solicitud de una subvencidn, muchas gracias.

Proteccién Civil nos acompaiié en la Graduacién para velar por la seguridad, muchas gracias.

Maria, Olga, Cristina y Marta pasaron una tarde realizando los test de antigenos a los de sexto antes
de la excursién, muchas gracias.

Raul el director nos facilitd la gestion de colocacion y limpieza de filtros y un amplio grupo de madres y
padres se han ofrecido para ayudarnos a limpiarlos estos meses, muchisimas gracias.

Y gracias también a nuestros maridos por hacerse cargo de los nifios mientras nosotras pasabamos
horas organizando todo.

Ha sido un curso complicado pero los chavales se han portado como
verdaderos campeones. Ahora toca disfrutar del verano en familia.

iOs deseamos unas estupendas vacaciones!. Nos vemos en septiembre.
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CONTENEDOR DE TAPONES, CORAZONES SIN TAPON

Continuando con la labor de sensibilizacidn del Ayuntamiento de San Cristdbal de Segovia en torno a la
solidaridad y a la igualdad, se ha instalado esta semana en ese municipio un “Corazén solidario,
medioambiental y de igualdad” para la recogida de tapones solidarios.

El “corazdn solidario” ha sido situado en la plaza de la Constitucidn, delante del Ayuntamiento, para
recordar a todos los viandantes la importancia de la igualdad, la tolerancia, la solidaridad, el respeto y
el cuidado del medio ambiente como valores basicos en este municipio.

En el acto de presentacidn, que se inici6 con un minuto de silencio por las victimas de los Ultimos
asesinatos machistas, se ha contado con la presencia del Alcalde de la localidad, Oscar Moral, la
Concejala de Cultura, Servicios Sociales y Atencién a los mayores, M2 Begofia Tardon y Mercedes
Gonzalez del Barrio directora de Apadefim 2000, junto con otros representantes municipales y todos los
vecinos y vecinas que quisieron asistir al acto. La entidad social encargada de recoger los tapones
depositados serd APADEFIM 2000, con quien se ha firmado un convenio de colaboracién y que ademas
dispone de un plan de igualdad como complemento a su objetivo de insercién socio laboral.

El Ayuntamiento ha considerado oportuno dar una triple utilidad a este nuevo elemento de mobiliario
urbano: por un lado dotarlo de significado como simbolo y llamada a la igualdad entre mujeres y
hombres y en linea con las labores de igualdad de género que se vienen realizando desde el rincén
violeta. Por otro lado para darle una utilidad medioambiental, como es la recogida de tapones de
envases de plastico para su posterior reciclado. Y ademas, se junta un objetivo solidario, al haberse
establecido que los fondos que se recauden a través de la recogida y reciclado de tapones sean
destinados a la asociacidn segoviana Apadefim, cuyos representantes agradecieron el gesto.

Esta accidn da continuidad a todas las realizadas desde el “rincén violeta” del Ayuntamiento de San
Cristébal de Segovia, espacio de recursos para la mujer y contra la violencia machista, situado en la
biblioteca municipal, y ha sido financiado con cargo a los créditos recibidos del Ministerio de Igualdad,
Secretaria de Estado de Igualdad y contra la Violencia de Género.

Se invita a todos los vecinos y vecinas a su colaboracion para depositar tapones de plastico que irdn
dirigidos a campanas solidarias, cumpliéndose asi a nivel local con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible n2 5 (igualdad de género), 7 (energia no contaminante), 10 (reduccién de las desigualdades),
11 (ciudades sostenibles), 12 (produccién y consumo responsable) y 13 (accidn por el clima).
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@ EL RINCON VIOLETA ESTA “DE VERANEO”...

NiLiios

Como cada mes, desde el Rincdn Violeta de la Biblioteca Municipal de San Cristébal de Segovia, os
proponemos una actividad relacionada con la igualdad. En este caso, nos desplazamos a un lugar
muy veraniego....iila piscina de San Cristébal de Segovia!!

Os proponemos las siguientes actividades para los meses de julio y agosto:

- 28 de julio de 2021 a las 12’15h. en la piscina municipal, para 12 a 62 de primaria,
Gymkhana “Si trabajamos en equipo sale mejor: la tribu conquista la isla de Sancris”,
un divertido juego en el que utilizaremos la piscina para demostrar que, lo Unico que
nos puede parar es el desdanimo porque, entre tod@s lucharemos por habitar nuestra
isla...iiiSan Cristébal!!!

- 4 de agosto de 2021 a las 12°15h. en la piscina municipal, para peques de
infantil, taller “Superhéroes y superheroinas”, donde experimentaremos
nuestras mejores capacidades sin importar si somos nifos o nifias énos
ensefas cual es la tuya?

Para participar en las actividades y siguiendo del protocolo de seguridad COVID, es necesario
apuntarse previamente en la Biblioteca-Pl) desde el lunes 26 de julio. (Llamando al 921407025 o
acudiendo a Biblioteca-PIJ en horario de La V de 9 a 14’00h y Martes-jueves 16’00 a 18’00h)

CLUB DEPORTIVO SAN CRISTOBAL: FIN DE TEMPORADA

Finaliza la temporada de futbol sala de los equipos del CD San Cristdbal, que finalmente, en un afio atipico
han conseguido participar en la competicidn de la liga volvemos de futbol sala organizada por la Federacion
de Castilla y Ledn de Futbol

5 equipos han participado en este competicidon que empezd disputandose en las canchas al aire libre y que
finalmente, al mejorar las condiciones de la pandemia, pudo finalizar dentro de los polideportivos
cubiertos. El CD San Cristébal ha participado en todas las categorias que se han organizado, siendo el Unico
club que ha presentado equipos en todas las categorias, pre benjamin, benjamin, alevin, infantil y cadete, y
se ha proclamado campedn en 3 de ellas, Benjamin, Alevin y Cadete.

Enhorabuena a todos los participantes y gracias por el esfuerzo realizado. Ahora toca ponerse a preparar la
nueva temporada que esperamos se pueda realizar con toda la normalidad posible

Equipo alevin Equipo benjamin Equipo cadete
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i Biblioteca de San Cristobal de Segovia

NOVEDADES BIBLIOTECA: ESPECIAL VERANO “LAS REVISTAS”

Hay quien lee mas en verano que en invierno y al contrario...pero, lo que es indiscutible es que, a todos
nos apetece en ocasiones detenernos, respirar y disfrutar de ese tiempo libre, momento muy adecuado
para tener a mano una lectura rdpida, visual, breve, interesante y refrescante. Para ese momento os
recomendamos revistas como...

ESPECIAL
PIEL SANA
et o

_ GREGASS

B e S

.caracela

De vacaciones
en casa del abuelo

rW\\.;, . . ' g : "‘

REUTILIZACION
DE LIBROS

Os recordamos que, en la Biblioteca
Municipal de San Cristébal de Segovia
aun podéis dejar y retirar los libros de
texto de acuerdo a la
lista publicada por el
CEIP Marqués del Arco
para el curso 2021-
2022 (hasta el 3 de
septiembre) en horario
de verano: de lunes a
viernes de 9 a 14’00h. y
martes y jueves de
16’00 a 18’'00h.

LA M(%E&v

| Simone de Beauvoir

l@' “bibliotecasancris” en Instagram
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CONCLUYE "ESCENA EMERGENTE", TALLER DE
INICIACION AL TEATRO PARA JOVENES EN “SANCRIS”

La Diputacién de Segovia en colaboracién con el Ayuntamiento de San Cristdbal de Segovia concluyen el
proyecto "Escena emergente".

Este novedoso proyecto se planted con el objeto principal de favorecer la inmersién de jévenes
adolescentes en la actividad teatral, mediante la realizacién de un taller actoral en el que se trabajaran
técnicas y dindmicas teatrales, brinddndoles la posibilidad de descubrir en el teatro una herramienta de
expresion, comunicacion y conocimientos.

En esta primera edicién se invitd a participar a aquellos ayuntamientos de municipios en los que existiera
un grupo de teatro aficionado con una actividad estable y un espacio comunitario en el que pudieran
llevarse a cabo las sesiones. Respondié positivamente el Ayuntamiento de San Cristobal de Segovia.

Se han llevado a cabo un total de 23 sesiones de 3 horas, con 15 participantes. Con ellos se ha creado una
nueva compafiia de teatro "El tiempo con alas".

Se les ha ensefado y se ha trabajado con los alumnos los diferentes oficios de la familia teatral. También se
ha trabajado y entrenado las distintas dinamicas teatrales, la expresion corporal el movimiento escénico, a
superar el miedo y verglienza de expresarse en publico... Han conseguido desarrollar el guién de una obra
de creacidn colectiva que han titulado "Aunque te abandonen, nunca dejes de quererte", y de la mano de la
directora han conseguido realizar todo el proceso creativo, el cartel de la obra, el disefio de la iluminacidn,
las lineas de direccion escénica, la creacion de personajes, etc.

Han contado con el apoyo del Ayuntamiento de San Cristébal de Segovia y de los familiares de los
participantes.

Se ha elaborado un audiovisual que recoge el proceso creativo, visible en sancristobaldesegovia.net/videos

PUNTO DE INFORMACION JUVENIL: SUGERENCIA DEL MES

Desde el P.I.J. del Ayuntamiento de San Cristdbal de
Segovia os realizaremos una sugerencia nueva cada
mes. Este mes, el carnet joven europeo, que es un
programa del Instituto de la Juventud de Castilla y Ledn
gue te permite acceder a miles de descuentos, ventajas y
promociones en Segovia, en Castilla y Ledn, en Espafia y en muchos paises
europeos. Si tienes entre 14 y 30 afios, no lo dudes y ven a hacértelo al P.1.J.
Sélo cuesta 3€ al afio. Mas info en el tel. 921-407025 y en carnejovencyl.com



sancristobaldesegovia.net/videos
carnejovencyl.com
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PASATIEMPOS PARA NUESTROS MAYORES (y todo el que quiera)
16 CALLES DE SAN CRISTOBAL

DIFICULTAD MEDIA
CALLES INCLUIDAS:

G J B AR R E R O S G Y D M
1. BERROCAL
B O D E G A S V J T E 1| U Y 2. SAUCE
D M A R A D O TH S U Z L J 3. ARADO
L O H E S P I N O AUZ L Z K 4.  BARREROS
K N 8 T H vV P ¥ Z ¥ K R A Y 5. LINARES
6. BODEGAS
L & L 9 N 6 b VvV Z ¢ D B 1 FE 7 ESPINO
E F P A J A R O N E S E N Y 3. REAL
D E & H @ & W ¥ ¥ K Z R A K o. PAJARONES
P R A D OV A L L E G R G 2z 10. CARRO
11. COCEDERO
C E L R D W G M F C A O D A 12 PRADOVALLE
F T C W H V A O E A Z € C U 13. HOZ
C 0O C E D E R O WIR A A E T 14. LINO
L I N A R E S U P R P L G K 15.  DULZAINA
16. GAZAPO
S S R E A L V B W O O H K ¢

16 CALLES MAS DE SAN CRISTOBAL

DIFICULTAD ALTA

CALLES INCLUIDAS:

E T B E S P L | E G O E Q L
1. ROBLEDAL

R E X F ¢ M L R N Z E L C G 5 ENCINA

G M Y R O M D O H J S S R E 3. OLMO

F E U E R A H B N C T Q U T 4, YUNTA

N N N S ¢ T S L N K E S ¢ R >. NABALES
6. ORCON

F ¢ T N O A O E A U B E E E <:| 7 ESTEBA

A | A 0] N D L D B P A B =1 5 8. FRESNO

P N W | J E M A A Y A K B ¢ 9. MATADERO

F A C N C R O L L S B R N A 10. TRESCASAS
11. VINA

E M J T Y O F D E X M K V S 12, MOLINO

G R A O O Q 0O A S I Q T D A 13 ESPLIEGO

M O L I N O Q L K Y T M A S 14. CRUCES

P I Z K F P S G G U A H D M 15. PARVA

B 16. PAJON
v v I R A M Q H N O M D K V

SOLUCIONES MES ANTERIOR: 1.-la12 2.-la22 3.-lal?2 4.-lal2 5.-lal? 6.-lal? 7.-la22
8.-1a12 9.-lal12 10.-1al1? 11.-lal2 12.-la22 13.-lal? 14.-la22 15.-la22 16.-lal2
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Ayuntamiento de
San Cristobal de Segovia

Plaza de la Constitucion, 1
San Cristobal de Segovia (C.P. 40197)
Correo: ayto@aytosancristobal.com
www.sancristobaldesegovia.net

TELEFONOS UTILES

Ayuntamiento 921 40 61 74

Fax Ayuntamiento 921 40 68 23
Biblioteca 'y P.1.J. 921 40 70 25

CEIP Marqués del Arco 921 40 65 83
Juzgado de Paz 921 47 24 43
Proteccion Civil - Saemer 687 47 25 55
Citas centro de salud 921 406538

No acudir salvo urgencias. Llamar siempre antes.
Teléfono alternativo Segovia rural: 921 44 25 90

Atencion Covid : 921 406538, opcién 0
Parroquia 921 48 71 49

Guardia Civil 062 / 921 47 00 29
CEAAS La Granja 921 47 06 54
Emergencias 112

Taxi (Borja Grande) 656 863 854

Taxi (Miguel A. Puente) 685 54 86 99
Linecar 92142 77 05y 921 44 26 92
Aqualia Attn. Cliente 24h 900 81 30 51
Aqualia Averias 24h 900 81 30 52
Aqualia Autolecturas 24h 900 81 30 53

BB HORARIOS DE AUTOBUSES

De Segovia a San Cristobal: LUNES A VIERNES z#2sM18:20, 9:40, 11:00,
12:00, 13:00, 14:20, 15:15, 16:30, 18:00, 19:00, 20:15, 21:20

SABADOS 9:20, 13:30, 15:15, 19:30, 22:30 DOMINGOS 11:45, 19:30,
20:30, 21:45

De San Cristobal a Segovia: LUNES A VIERNES 7:15,EHe0} 9:15, 10:25, 11:45,
12:45, 13:45, 14:35, 16:00, 17:15, 18:30, 19:45, 21:00, 21:40
SABADOS 10:22, 16:13, 18:40, 23:13 DOMINGOS 12:25, 16:40, 20:00, 21:00

Los horarios de paso son aproximados, segun indica Linecar

Fuente de informacién: www.linecar.es Tel. 921-427705y 921-442692

Nota: El Ayuntamiento no se hace responsable de posibles cambios que
pudieran producirse después de la fecha de cierre de este boletin.

NUESTRAS REDES SOCIALES

- APP municipal (“San Cristébal informa” en Android y “Bandomovil” en iQOS)

- Web municipal: sancristobaldesegovia.net

- Sede electrdnica: sancristobaldesegovia.sedelectronica.es

- Facebook: facebook.com/pij.sancris

- Instagram Ayuntamiento: www.instagram.com/aytosancris

- Instagram Biblioteca: www.instagram.com/bibliotecasancris

- Twitter: twitter.com/aytosancris

- Videos municipales (youtube): sancristobaldesegovia.net/videos

B C I NOR™ A

{i\

bandomovil

i

TODA LA INFORMACION DE “SANCRIS” EN TU MOVIL

Hay una sencilla APP gratuita para tu movil con la te llegara al momento todo lo que se produce
en San Cristébal de Segovia. Ya se ha instalado en casi 3400 dispositivos. ¢Aun faltas tu?

- Para méviles Android: Entra en Play Store, busca “San Cristébal informa” y elige instalar.
- Para méviles iphone: Entra en App Store, busca Bandomovil, y mete el cddigo postal 40197.

Quienes la tienen instalada en su teléfono mévil son los primeros en recibir avisos de urgencia, convocatorias, plazos, actividades
y toda la informacion de interés, asi como el boletin “Entérate”. Instdlatela, ii No lo dudes !!l.

Ademas tu puedes reportar incidencias, consultas y propuestas al Ayuntamiento través de la seccidon “comunica”.

HORARIOS MUNICIPALES DE ATENCION AL PUBLICO EN VERANO

o« OFICINAS MUNICIPALES
| . Horario de atencidn: lunes a viernes de 8:30 a 14:30 h. Atencion personal previa: cita concertada en
S el 921-406174 o por sede-electronica. Preciso mascarilla y sin acompafantes.
g BIBLIOTECA ......ovviieiiieeiieee et Lunes a viernes de 9:00 a 14:00 h. y martes y jueves de 16:00 a 18:00 h.
;“n ‘5., PUNTO DE INFORMACION JUVENIL .......... Lunes a viernes de 9:00 a 14:00 h. y martes y jueves de 16:00 a 18:00 h.
> S
’ 'Z:‘ PUNTO LIMPIO.....cccecrvureeecrrrrnnnne Martes 10:00 a 12:00 h., jueves 17:00 a 19:30 h., sabados 10:00 a 12:00 h.
e AQUALIA........neeneensenensesessstssstsssts st s sstassstassstas st sssstassstassstasssenssnens Martes y jueves de 9:30 a 11:30 h.
A PISTAS PADEL Y FRONTON (disponibilidad y reservas): Laborables de 9:00 a 14:00 h en el 921-406174.

Festivos, tardes y fines de semana en el 921-120675 (pabelldn), con horario de tardes laborables de

JUZGADOS

16:00 a 22:30 h. y fines de semana de 9:30 a 14:00 y de 16:30 a 22:30 h.

................................................. Peticion de cita en el teléfono 921-472443

CEAS LA GRANJA (SERVICIOS SOCIALES)......ccocvuersurersunessunicsnesinne Peticion de cita en el teléfono 921-470654



http://sancristobaldesegovia.net
http://sancristobaldesegovia.sedelectronica.es
https://facebook.com/pij.sancris
https://www.instagram.com/aytosancris
https://www.instagram.com/bibliotecasancris
https://twitter.com/aytosancris
sancristobaldesegovia.net/videos

